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Kenia – Kindertehuis / family based care 
 
Aids-wezen 
Over geheel Kenia, zijn er dagelijks honderden kinderen die op wees worden. Dit is een van de 
resultaten van de opkomst van AIDS, wat het erg moeilijk maakt voor de families van 
geïnfecteerde personen, daar alle inkomsten opgaan aan het betalen van medicatie.  
 
De ‘Aids-wezen’ worden meestal onder de zorg van grootouders en andere familieleden 
geplaatst. Sommige van deze familieleden kunnen best de zorg voor een paar extra monden 
vullen op zich nemen. De meerderheid van deze wezen wordt echter opgenomen in gezinnen 
die al moeten overleven op minder dan een dollar per dag, en die dus al worstelen met het 
kleden, voeden en onderwijzen van hun eigen kinderen. 
 
Op lange termijn zien deze families geen uitweg in de zorg voor die extra ongevulde maag. 
Deze weeskinderen komen dan op straat te leven, waar ze proberen het op eigen houtje te 
redden. Als ze eenmaal in de straten zijn, bedelen ze, stelen ze en gaan soms in de prostitutie 
om maar aan een maaltje te komen. Andere kinderen raken verslaafd aan lijm of het lokale 
bier, gewoon om maar een manier te vinden om tegen de honger en het leven te kunnen. 
 
Het straatleven, met zijn ondoorgrondelijke hardheid, laat deze jonge gebroken zielen 
hunkeren naar liefde, bescherming en sympathie. Ze verlangen ernaar gewoon geliefd te zijn, 
dat er voor hen gezorgd wordt, dat ze kunnen spelen, dat ze naar school kunnen en opgroeien 
in geestelijke en emotionele gezondheid. 
 
Opgroeien in een gezin 
Om die reden, heeft YouthApart Kenya een sterk verlangen om de liefde en hulp door te 
geven aan de lijdende en gewonde weeskinderen van Kenia, door family based care, een 
innovatieve benadering voor de zorg voor weeskinderen. 
 
In family-based care, worden de kinderen in een huis geplaatst, waar een ‘vader en moeder’ 
voor hen zorgen. Ze worden opgevoed door deze ‘ouders’ die hen beschermen en die hen 
laten zien hoe familie werkt en wat Gods bedoeling hiermee is. De kinderen krijgen daardoor  
individuele aandacht, er wordt van ze gehouden.  
 
De kerk en de gemeenschap wordt op deze manier betrokken bij de opvoeding van de 
kinderen. Als jongerengroep zorgen jullie, op maandelijkse basis, voor de financiële kant van 
dit verhaal. En natuurlijk kun je in de zomer op bezoek bij de kinderen! 
 
YouthApart heeft de visie van het vestigen van meerdere huizen in verschillende delen van 
het land. 
 
Wat moet er allemaal gebeuren? 

1. Aanschaf stuk land en bouw van de verschillende units, waar de kinderen en de 
ouders samen zullen gaan wonen; 

2. Echtpaar en kinderen identificeren, trainen en samenbrengen; 
3. De kerk, het family based care project en een kleine onderneming combineren, zodat 

het huis op den duur zelfvoorzienend kan zijn; 
4. Sponsoring voor de kinderen opzetten, zodat ze tot de tijd dat de onderneming 

functioneert, maandelijks genoeg hebben om van te leven. 
 

Wanneer jullie als jongerengroep dit project willen bezoeken, dan kunnen jullie meehelpen 
met het bouwen van het huis, maar ook maken jullie kennis met de lokale gemeenschap.  
  
De contactpersoon van Youth Apart zal Pauline Kiburu zijn. De communicatie zal grotendeels in 
het engels verlopen.  
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Website: www.youthapart.com

http://www.youthapart.com/
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